
Nuevos beneficios durante el embarazo y el
posparto

Si necesita ayuda o tiene preguntas, llame a:



Amerigroup Tennessee: 800-600-4441
BlueCare Tennessee: 800-468-9698

UnitedHealthcare Community Plan: 800-690-1606
TennCareSelect: 800-263-5479

 TennCare Authorización No. 318396. 0 copias marzo de 2022. Este
documento público fue promulgadoa un costo de $0.00 por copia.

Si tiene TennCare y está embarazada, ahora conservará su atención médica por
12 meses después del parto. ¡También tiene beneficios dentales durante ese

periodo!



Para tener acceso a los beneficios dentales, debe actualizar su cuenta de TennCare
Connect para avisarnos que está embarazada. Puede actualizar su cuenta de TennCare

Connect llamando al 855-259-0701 o en tenncareconnect.tn.gov







Una boca saludable puede significar mejor
salud para usted y su bebé ahora y en el futuro. 




DentaQuest puede ayudarla a encontrar un dentista.
Llame al 855-418-1622 

o vaya a 
dentaquest.com/state-plans/regions/tennessee/

Haga por lo menos dos citas para consultas con el
doctor después del parto



• Asegúrese de hablar con su doctor acerca de su salud

física y su salud mental. 



• Si tiene complicaciones (por ejemplo, presión arterial
alta o azúcar en la sangre alta) durante el embarazo o

después del parto, continúe las citas con su doctor.
       

0-3 semanas



4-12 semanas



Consulte a su
doctor

Seguimiento a
las 6 semanas



Transición a

chequeos
médicos de

rutina


